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Ier PREMIO ANUAL VICTUS-ILAS 
“Dr. Albert Barrocas” 

a la investigación en Soporte Nutricional. 
 
Fecha límite para el recibo de trabajos: Agosto 31 de 2011 
 
 
BASES DEL CONCURSO: 
 
• Se recibirán Trabajos de investigación referentes al Soporte Nutricional. 
• El primer autor será el responsable del contenido del trabajo. Al menos uno de los 

autores deberá ser miembro activo de ASPEN y estar inscrito en la sección de ILAS. 
Recordamos que la inscripción a ILAS para los miembros de ASPEN no tiene 
ningún costo. 

• Los trabajos deben cumplir con las normas de investigación en humanos y 
animales, según el caso.  

o Cualquier investigación en humanos debe haber sido aprobada por el Comité 
de Ética e Investigaciones Humanas de cada institución, ó en su defecto 
cumple con los enunciados de la Declaración de Helsinki de la Asociación 
Médica Mundial (Investigaciones Clínicas,  1992 Dic., 40(4): 653-60). No se 
deben mencionar nombres de pacientes, o números de historias clínicas. 

o Cualquier estudio en animales debe haber sido realizado conforme a los 
principios enunciados en la “Guía de Principios en el cuidado y utilización de 
animales”, de la Asociación Americana de Fisiología. 

• Se especificará expresamente si existiera conflicto de intereses. 
• El trabajo será analizado y calificado por el Comité de Educación de ILAS-ASPEN y 

el (la) Director(a) Médico(a) de la compañía Victus, Inc. o un profesional que dicha 
compañía designe.  

• Para la selección final de los trabajos ganadores, se tendrán en cuenta los 
siguientes aspectos: Objetivos, metodología, resultados, conclusiones, aplicabilidad 
e impacto.   
 

NORMAS PARA LA PRESENTACIÓN DE 
LOS TRABAJOS DE INVESTIGACIÓN 

 
A. SE ACEPTARÁN LOS TRABAJOS QUE CUMPLAN LOS SIGUIENTES 

REQUISITOS: 
 
1. El trabajo debe ser enviado al correo electrónico del coordinador del Comité de 

Educación de ILAS-ASPEN: (Julia Álvarez, MD) julia.alvarez@telefonica.net  
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2. El trabajo debe ser recibido antes del 31 de Agosto de 2011. Los trabajos que 
sean enviados después de esta fecha NO serán tenidos en cuenta. 

3. El coordinador del Comité de Educación preservará el anonimato de los autores 
del trabajo con el fin que la evaluación y elección de los trabajos sea 
transparente. 

4. Los trabajos deben cumplir estrictamente con las normas abajo enunciadas 
(Instrucciones para el diligenciamiento de los trabajos). 

5. Sólo se recibirán para el concurso trabajos originales inéditos, es decir que no 
han sido presentados en forma de manuscrito ó presentado en ninguna otra 
reunión nacional ó internacional, ni publicado en revistas, libros o medios 
digitales. 

6. Todos los autores deben conocer el contenido, sus resultados y conclusiones y 
asumen las condiciones del reglamento. 

7. Una vez un trabajo sea seleccionado para concursar, se comunicará al autor 
principal la decisión vía correo electrónica. 

8. El envío de un trabajo representa un compromiso por parte del autor para 
presentarlo durante la Reunión de ILAS-ASPEN en el congreso de ASPEN. 

 
 
B. INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO DE LOS TRABAJOS 
 
1. Usar plataforma compatible con Microsoft. 
2. Usar como programa “WORD” (archivo  *.doc), o cualquier otro formato 

compatible.   
3. Fuente: Arial 10. 
4. Márgenes de la hoja 2,5 cm a cada lado y numerar las hojas abajo en el centro. 
5. Interlineado: 1,5 espacios. 
6. Bibliografía: Numerarlas en orden de aparición al final del capítulo.  

Ejemplos:  
 Libro: Gordon RJ, Ravin MB. Cardiovascular physiology for anesthesiologists. 

1a. ed. Illinois: Charles C Thomas, 1979:25. 
 Capítulo de libro: Scott R, Savarese J. The cardiovascular and autonomic 

effects of neuromuscular blocking agents. En: Katz R (ed.). Muscle relaxants 
2nd ed. Boston: Little, Brown, 1988:253-272. 

 Artículo: Caparros T, Lopez J & Grau T. Early enteral nutrition in critically ill 
patients with a high-protein diet enriched with Arginine, fiber and antioxidants 
compared with a standard high-protein diet. JPEN 2001, 25 (6):299-309. Si 
hay mas de 3 autores colocar et al. 

7. Cuadros o Tablas: Los cuadros o tablas deben ir inmersos en el texto. Citar los 
cuadros o tablas como: (Cuadro 1, Cuadro 2 o Tabla 1, Tabla 2, etc…). Y 
adjuntar la fuente debajo del cuadro o tabla si aplica. 

8. Figuras: Las figuras deben ir inmersas en el texto. Numerar las figuras como: 
(Figura 1, Figura 2, etc.). Deben ir acompañadas de una leyenda o explicación, y 
adjuntar la fuente debajo del cuadro o tabla si aplica. 
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9. Se deben adoptar la definición de términos, estilos y convenciones usadas por 
ASPEN, según: Definition of Terms, Style, and Conventions Used in A.S.P.E.N. 
Guidelines and Standards. Nutr Clin Pract 2005; 20; 281 

10. El trabajo debe incluir los siguientes puntos: 
 Título completo del trabajo en mayúsculas 
 Nombre completo de los autores y afiliación. 
 Resumen (no debe exceder las 350 palabras) 
 Objetivos generales (para qué se hace el estudio) 
 Significación del estudio (por qué es importante) 
 Marco teórico (antecedentes bibliográficos) 
 Metodología de la Investigación (cómo se hizo) 
 Diseño del trabajo (prospectivo, casos y controles, etc.) 
 Descripción de la población (criterios de selección, tamaño de la muestra) 
 Variables en estudio 
 Empleo de instrumentos 
 Técnicas estadísticas a utilizar 
 Bibliografía 

11. No se aceptarán los trabajos que incumplan las disposiciones indicadas. 
 
PREMIO: 
 
El trabajo ganador recibirá un premio de $2.500 USD y un diploma de certificación. 
 
 
Para mayor información visite: 
 
Hoja web:  www.ilas-aspen.org  
 
Hoja web de ASPEN, sections:    www.nutritioncare.org/wcontent.aspx?id=206  
 
Facebook:     http://www.facebook.com/group.php?gid=353868066132  
 

 


